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w¥ Mes frais bancaires ont augmenté,
comment les réduire ?

wv J’0i du retard dans le paiement de mes
crédits, mes factures... Comment y voir
clair dans ma situation budgetaire ?

ww Je vais devenir étudiant. Comment je
vais gérer mon argent ?

Une consecillere répond
gratuitement a toutes vos
questions autour du budget
pour :

- Améliorer la gestion de son
budget

- Anticiper un changement
de situation familiale ou
professionnelle

- Faire face a une situation
financiére difficile
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Vous accompagner

- Enindividuel : Basé sur une démarche .
volontaire, le Point Conseil Budget ® pOID.t
répond a vos questions et identifie les conse ||
aides dont vous pouvez bénéficier. || bUdget
peut vous accompagner sur un ou
plusieurs RDV selon vos besoins.

- En collectif : sous forme d'ateliers
pédagogiques

Le PCB, en bref
- Un service ouvert a tous, quels que L'Udaf, c’est .alISSI
soient votre situation et vos revenus d’autres services :

- Une experte a votre écoute Médiation familiale

- Des conseils confidentiels, gratuits

. Soutien a la Parentalité
et personnalisés

Défense du consommateur

Toutes les informations sur le site .
www.udaf53.fr/point-conseil-budget Protection des personnes

Information et Soutien
aux tuteurs familiaux
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Renseignements Le Point Conseil Budget

et rendez-vous : vous rencontre

0243497389 Sur I'ensemble du département de la
pointconseilbudget@udaf53.fr Mayenne

A Laval, a I'Udaf de la Mayenne,
26, rue des Drs Calmette et Guérin
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