Sept a Décembre 2026

Je souhaite ....

Partager mes
expériences,
préoccupations et
questionnements de
parents sur des
thématiques liées a la
parentalité.

En présence de notre
chargée de mission
parentalité.

Etre informé(e) sur le
budget familial

Etre informé(e) et/ou
orienté(e)

Les mercredis et
jeudis, toute la journée
ou les mardis apres-
midi

Passer un bon moment
en famille et
rencontrer d'autres
parents.

/

‘ Point Conseil Budget PCB

Programme de la Maison des Familles

Septembre Octobre Novembre Décembre
Atelier parler et écouter
20h-22h30 Mardi 1
. . aral lter
Mardi 20 Mardi 10 ,
B 7 rencontres 2026/2027 Lundi 21
{ : : : : %
Premier mardi du mois tous les 2 mois Maison

des Familles
Déjeuner des parents

12h15- 13h45

Prévoir son repas

Mardi 1er

1 rue Charles Nicolle, Changé
Zone Technopole, TUL B (Arrét
Centre Universitaire)

= Dernier jeudi du mois tous les 2 mois

Café des papas
18h30-20h

Jeudi 24

Premier mardi du mois tous les 2 mois ROR
Mardi 3 _!:i'i,w_
Etre parent d’'un enfant w

inai ! iffé ALLOCATIONS
extraordinaire, d'un enfant différent FAMILIALES

Café-parents
20h-21h30

Accéder aux droits , un jeu d’enfant quand on connait les régles (jeu de l'oie)
19 (9h-11h)

Atelier Budget en lien
avec le

Astuces et informations pour réduire nos factures, alléger notre budget familial

Mercredi 30 (10h - 13h)

Pas de petites économies
en lien avec le GLEAM

jeudi de 9h a 12h et de 14h a 16h30
ler, 7,8, 14, 15, 4 5,12,18, 19,
21, 22, 28,29 25, 26

Entrée libre le mardi de 14h a 16h30

trée libre le mercredi et le

2,3,9,10, 16,17,
23, 24, 30

2,3,9,10,16, 17
23, 24, 30, 31

Permanences
d'accueil libre

1er, 8, 15, 22, 29 6, 13, 20, 27 3,10, 17, 24 ler, 8,15, 22, 29

Du 10 octobre au 24 novembre (programmation a venir sur le site de la Maison des Familles

De 14h a 16h Jeux, lectures & golter N
Les mercredis de maisqn
la Maison des Sur inscription : desFOmMities
Familles 23 21 25 23 ption :

Par Mail: maisondesfamilles@udaf53.fr
Par Téléphone: 02 43 49 52 62
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